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PROVA SCRITTA

QUESTIONARIO N.1

1. Scala di valutazione “SPPB (Short Physical Performance Battery)”: indicazioni e
items funzionali ricercati

2. Deficit dello SPI (Sciatico popliteo interno): sintomi e trattamento

3. Ricostruzione Legamento Crociato Anteriore con STG autologo: delineare
brevemente gli step riabilitativi e descrivere alcuni esercizi di rinforzo in catena
cinetica chiusa dell’arto inferiore operato

4. Lussazione anteriore di spalla recidivante: delineare brevemente cause e obiettivi
riabilitativi



