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INFERMIERE - Prova scritta

QUESTIONARIO |
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001.L’obblige di non rivelare il segreto professionale &:
A) Giuridico e deontologico.

B) Giuridico civile. "+ .

) ‘Giuridico‘s;‘penaleg;;'

D) Glggzﬁhé )& pr fessv

002. 1PN X

A) Un programini di-investimenti per la ripresa post-pandemia.
B). Un.accordo commerciale tra Stato e Regioni.

C) Un programma commerciale europeo.

D) Un programma di investimenti per la riduzione delle tasse.

003. Secondo il DM 739/94 I’assistenza infermieristica &:
A) Preventiva, curativa, palliativa e riabilitativa.

B) Curativa, riabilitativa, palliativa e d’emergenza.

C) Educativa, curativa, palliativa e sostitutiva.

D) Pediatrica, curativa, riabilitativa e palliativa.

004. COT significa:
A) Centrale Operativa Territoriale.
B) Centro Operativo Territoriale.

C) Centrale Operativa Traumatologica.
D) Chain-of-Thought,

005.Qual ¢ la principale responsabilita dell'infermiere nel SSN?
A) Garantire la continuita assistenziale e la qualita delle cure erogate.
B) Somministrare farmaci su prescrizione medica.

C) Gestione della documentazione infermieristica.

D) Controllo degli esami ematici/strumentali del paziente.

006. Le Case di Comunit sono:

A) Strutture sanitarie territoriali che offrono servizi di assistenza primaria e integrata.
B) Strutture sanitarie private dedicate a cure specialistiche.

C) Strutture sanitarie per anziani non autosufficienti.

D) Strutture che si occupano di trattamenti di riabilitazione intensiva.

007. Quando un infermiere pud essere ritenuto civilmente responsabile?
A) Se causa un danno per negligenza, imprudenza o imperizia.

B) Se non ha rispettato le norme etiche.

C) Solo in caso di grave colpa professionale.

D) Se ha agito con dolo.

008. Cosa ¢ giusto fare in caso di errore che possa comportare un rischio per il paziente?
A) Segnalare immediatamente I'evento secondo le procedure previste.

B) Risolvere il problema in autonomia con i colleghi.

C) Non segnalare I’evento e rimediare come possibile.

D) Non segnalare ’evento in alcun modo.

009. L'infermiere del territorio lavora in collaborazione con:
A) MMG, servizi sociali e familiari dei pazienti.

B) MMG, Chirurghi e Tecnici di laboratorio.

€) Tecnici di laboratorio, Chirurghi e Radiologi.

D) MMG, farmacisti, Chirurghi e Radiologi.

010. Quale di queste situazioni rappresenta una grave “violazione” della responsabilita professionale?
A) Somministrare farmaci senza prescrizione.

B) Documentare correttamente le cure fornite.

C) Collaborare con altri professionisti sanitari.

D) Seguire le procedure di igiene.

011. Come pub essere definita la valutazione finale nel processo di nursing?
A) Analisi del raggiungimento dei risultati attesi.

B) Analisi della rivalutazione del processo di nursing.

C) Analisi delle risorse impiegate.

D) Analisi di tutte le responsabilita degli operatori.

012,11 near miss &:

A) 11 quasi evento ovvero un “mancato incidente”.

B) Un evento che ha prodotto un danno.

C) Una situazione irrisolta senza danno per il lavoratore.
D) Un’inosservanza da parte di un operatore.

013. Quanti sono i bisogni fondamentali dell’uomo nelila teoria elaborata da Virginia Henderson?
A) 14.
B) 16.
C) 15.
D) 12.
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414.11 piano assistenziale infermieristico:

A) E’.il metodo idoneo a formalizzare e organizzare 1’assistenza infermieristica.
B) E’ una relazione verbale di natura clinica, organizzativa e gestionale.

C) E’ una rappresentazione grafica delle attiviti svolte.

D) E’ un metodo efficace di gestione del budget.

CENCEN

015, Quale tra i seguenti modelli organizzativi & definito Primary Nursing di secondo livello: R
A) Case management, '
B) Risk management.

C) Bed manager.

D) Disaster management.

016.In ambito infermieristico, cosa significa "presa in carico" del paziente?
A) Gestire in modo sistematico e continuo 1’intero processo di cura dell’assistito.
B) Ricoverare e assegnare un letto al paziente.

C) Ricoverare e fornire cure ambulatoriali al paziente.

D) Gestire in modo occasionale e discontinuo il processo di cura dell’assistito.

017.La presa in carico del paziente & detta efficace quando: :

A) E’ presente una comunicazione efficacie con I’assistito, la sua famiglia e il team sanitario in modo continuo e coordinato.
B) Vengono somministrate le terapie durante il turno di lavoro.

C) L’infermiere lavorando in autonomia senza consultare altri operatori sanitari.

D) Evitando di modificare il piano di cura stabilito inizialmente.

018.1.a presa in carico del paziente deve tenere conto di quale aspetto fondamentale?
A) Delle preferenze personali, dei bisogni fisici, psicologici e sociali del paziente.

B) Delle condizioni cliniche del paziente.

C) Esclusivamente delle direttive mediche.

D) Delle risorse e strumenti disponibili.

019. Quali sono i quattro concetti del metaparadigma del nursing?
A) Persona, ambiente, salute, assistenza infermieristica.

B) Persona, malattia, ambiente, salute.

C) Persona, salute, malattia, guarigione.

D) Persona, salute, ambiente, ospedalizzazione.

020. Cosa garantisce una Istruzione Operativa?

A) Standardizza le azioni e i comportamenti.

B) E’uno strumento d’informazione per i pazienti.

C) Permette di organizzare corsi di aggiornamento on the job.

D) Agevola la risoluzione dei conflitti all’interno di un’uniti operativa.

021.La disidratazione & caratterizzata da:

A) Ipotensione, tachicardia, oliguria e secchezza della cute.

B) Iperpiressia, tachicardia e poliuria.

C) Ipertensione, tachicardia, oliguria e secchezza della cute.
D) Ipotensione, bradicardia, oliguria e secchezza della cute.

022.1 urinocoltura va eseguita sul mitto:
A) Intermedio.

B) Esclusivamente terminale.

C) Intermedio e terminale.

D) Iniziale.

023.Durante una colonscopia gquale decubito deve assumere il paziente?
A) Laterale sinistro.

B) Prono.

C) Supino.

D) Laterale destro.

024. Pollachiuria &:

A) Un aumento della frequenza delle minzioni a brevi intervalli di tempo.
B) Minzione dolorosa e difficoltd di svuotamento della vescica.

C) Perdita involontaria di urina durante 1’arco della giornata.

D) Menzione caratterizzata da presenza ematica.

025. Quale ¢ la posizione corretta che il paziente deve assumere durante la toracentesi?
A) Ortopnoica.

B) Trendelenburg.

C) Prona.

D) Supina.

026.11 termine stranguria definisce:

A) Minzione dolorosa e intermittente.

B) Incontinenza urinaria. :

C) Minzione frequente con quantita scarsa di urina.
D) Impossibilita ad urinare.
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027. Cosa favorisce la cateterizzazione vescicale prolungata?
A) Infezione delle vie urinarie.

B) Ipotensione arteriosa.

C) Trombosi venosa profonda.

D) Ipertensione arteriosa.

028. Quale intervento & prioritario nell'immediato post-operatorio?
A) Monitoraggio dei parametri vitali.

B) Somministrare terapia antalgica.

C) Fornire informazioni dettagliate sulla procedura al paziente.

D) Far riposare il paziente.

029. Quando si valuta un paziente con catetere vescicale, quale segno richiede una segnalazione immediata?
A) Assenza di flusso di urina per diverse ore.

B) Produzione di circa 30 ml di urina all'ora.

C) Presenza di urina giallo chiaro nel sacchetto.

D) Urina leggermente scura.

030. Cos'¢ la nutrizione parenterale?

A) Somministrazione di nutrienti direttamente nel flusso sanguigno.

B} Somministrazione di nutrienti direttamente nel tratto gastrointestinale.
C) Somministrazione di nutrienti tramite un sondino naso-gastrico.

D) Somministrazione di nutrienti tramite 1’ assunzione orale,
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