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001.11 consenso informato ¢ richiesto: o P
A) Negli esami endoscopici, chirurgici e per I’anestesia generale. :,-/'\&VOLICL//\,Z\
‘ i/

B) Solo per, gli esami endoscopici. N
©) Solo per interventi endoscopici e interventi chirurgici. // A
D) Solo per anestést rale e intervento chirurgico. O /

002.Dachi ¢ § atto'il Codice Deontologico dell’infermiere?
A) Federazioné Nazionale Ordine Professioni Infermieristiche (FNOPI). TN
B) Dall’ Istituto ‘Superiore di Sanita. %G,
C) 1l Ministero-della Salute. AN, Gl
D) Ordine dei-Medici: =~ X0 Gty

003. Quando & valido il consenso all’atto sanitario?
A) Quando & libero, cosciente e informato.

B) Quando & concesso dal figlio del paziente.

C) Quando & concesso dal coniuge del paziente.

D) Quando ¢ involontario, presumibile e ritardato.

004. Quando un infermiere inserisce dati non veri nella cartella infermieristica, che atto compie?
A) Falso ideologico.

B) Alterazione priva di conseguenze giuridico amministrative.

C) Nessun Falso materiale in atto pubblico. '

D) Alterazione priva di conseguenze civili o penali.

005. Quali sono gli elementi che caratterizzano la responsabilita giuridica?
A) Condotta colposa, danno ingiusto € il loro rapporto di causalitd.

B) Condotta colposa e danno ingiusto.

C) Inosservanza del Codice Deontologico.

D) Colpa generica e colpa specifica.

006.La documentazione infermieristica:

A) Ha valore di atto pubblico in quanto redatta da soggetto incaricato di pubblico servizio.
B) Ha valore di certificato in quanto redatta da un professionista.

C) Non ha valore di atto pubblico in quanto redatta da Pubblico Ufficiale.

D) Non ha valore di certificato in quanto.redatta da incaricato di pubblico servizio.

007. Quale delle seguenti affermazioni & vera riguardo all'autonomia professionale degli infermieri nel SSN?
A) Hanno autonomia decisionale nell'assistenza e nella gestione delle cure infermieristiche.

B) L'autonomia ¢ limitata solo in situazioni di emergenze.

C) Possono operare solo sotto supervisione diretta del medico.

D) Hanno completa autonomia nella gestione delle prescrizioni terapeutiche.

008.Qual & uno degli strumenti piti importanti utilizzati dall'infermiere del territorio per monitorare la salute dei pazienti a
domicilio?

A) Sistemi di telemedicina.

B) Monitor multiparametrico.

C) Elettrocardiografo portatile.

D) Apparecchiature radiologiche.

009.11 profilo professionale dell’infermiere:

A) E’ un atto normativo che definisce chi & I’infermiere e che cosa & 1’assistenza infermieristica.
B) E’definito dal DM 788 del 1994,

C) Elenca le attivita che I'infermiere pud svolgere in ambito ospedaliero e domiciliare.

D) E’ emanato dalla Federazione Nazionale degli Ordini delle professioni infermieristiche.

010. Qual & I'importanza della formazione continua per 1'infermiere in relazione alla responsabilita professionale?
A) E’ fondamentale ed obbligatoria per acquisire i crediti ECM per mantenere aggiornate le conoscenze.

B) E’ finalizzata esclusivamente ad acquisire i crediti ECM obbligatori.

C) E’ fondamentale per implementare e migliorare il curriculum.

D) E’ importante se associata ad esperienza lavorativa.

011.Qual ¢ la natura dell’assistenza generale infermieristica:
A) Relazionale, tecnica ed educativa.

B) Tecnica e non educativa.

C) Tecnica.

D) Relazionale e tecnica.

012, Quali sono le dimensioni della salute?

A) Fisica, psichica, emotiva, relazionale, spirituale, sociale.

B) Fisica, psichica, emotiva, relazionale.

C) Fisica, psichica, emotiva, relazionale, economica.

D) Fisica, psichica, emotiva, relazionale, spirituale, territoriale.

013. Chi elaboré il modello concettuale delle attivita di vita?
A) N. Roper.

B) D. Orem.

C) E. Nightingale.

D) C. Roy.
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/14. Quali seno gli elementi fondamentali della fase di pianificazione assistenziale?
A) Acquisizione dei dati (raccolta dati) e definizione degli obiettivi (outcome).

B) Acquisizione.dei dati, elaborazione del budget.

C) Acquisiziong dei dati, analisi del budget.

D) Analisi del bidget e delle caratteristiche strutturali.

015. Nell’ambito dell’assistenza infermieristica, chi ha introdotto il concetto di “self care”?
A) Dorothea Orem.

B) Florence Nightingale.

C) Evelyn Adam.

D) Virginia Henderson.

016.Indicare il modello non assistenziale:

A) Failure Modes Effects and criticality Analisys (FMECA).
B) Total patient care.

C) Functional nursing.

D) Primary nursing.

017. Quale tra questi ¢ uno degli elementi fondamentali nella presa in carico di un paziente?
A) Stabilire un piano di cura personalizzato.

B) Assicurarsi che il paziente paghi le spese sanitarie.

C) Somministrare i farmaci secondo prescrizione medica.

D) Registrare la documentazione medica senza interazione diretta.

018, L'Evidence Based Nursing (EBN):

A) E un approccio all'assistenza basato su prove scientifiche che mira a migliorare la qualita delle cure infermieristiche.
B) E un approccio di diagnostica utilizzata dagli infermieri.

C) E un approccio per la gestione delle emergenze in ambito ospedaliero.

D) E un programma di formazione per infermieri neolaureati.

019. Quando Pinfermiere deve eseguire la rivalutazione del paziente?

A) Viene svolta nel caso di insorgenza di nuovi bisogni assistenziali espressi o inespressi.
B) Ogni 24 ore. '

C) Ogni 36 ore.

D) Una volta al giorno durante il turno.

020.11 concetto di "assistenza centrata sul paziente” ¢ quando:
A) 1l paziente & coinvolto attivamente nel suo processo di cura.

B) Il paziente sceglie autonomamente il percorso di cura.

C) 11 paziente segue i protocolli ¢ le procedure dell’unita operativa.

D) 1l paziente non viene coinvolto attivamente per tutelare il suo stato emotivo.

021.Qual ¢ il valore normale di una glicemia a digiuno?
A) 70-105 mg/dl.

B) 60 gr/dL

C) 5.5 ml/L.

D) 90 g/dl.

022, Cosa si intende per reazione avversa ai farmaci?

A) Un effetto nocivo e non voluto conseguente all’uso del medicinale.
B) Una reazione attesa.

C) Una corretta gestione del farmaco.

D) Una mancata somministrazione.

023.La BPCO ¢ caratterizzata da:

A) Ostruzione bronchiale non completamente reversibile.
B) Tosse cronica da almeno 6 mesi.

C) Rx torace con presenza di enfisema.

D) Spirometria con quadro ostruttivo e restrittivo.

024.La lettera “B” nel BLSD che cosa indica?
A) Breathing.

B) Breaking.

C) Bringing.

D) Breating.

025.Lo shock da ustione di che tipo &?
A) Ipovolemico.

B) Settico.

C) Emorragico.

D) Traumatico.

026.In che modo interviene P’infermiere qualora durante un’emotrasfusione il paziente manifesta brividi, cefalea, dolori e
sensazione di calore?

A) Sospendere immediatamente la trasfusione, mantenere la vena pervia e chiamare il medico.

B) Tranquillizzare il paziente riguardo la sintomatologia manifestata.

C) Diminuire la velocita di infusione e chiamare il medico.

D) Diminuire la velocita di infusione, controllare i parametri € chiamare il medico.
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027.La manovra di Heimlich si esegue per:

A) Rimuovere corpi estranei dalle prime vie aeree.

B) Valutare la presenza di patologie a carico delle vie aeree.
C) Rimuovere corpi estranei nel cavo orale.

D) Valutare i riflessi piramidali ed extra piramidali.

di 'ctoparassm
C) Azione che blétca il metabolismo dei microrganismi.
D) Dlstruzwne d1 mlcrorgamsml e saprofiti presenti in un ambiente o in un materiale.

029, Azmne pnnc1pale di un corretto lavaggio delle mani:
A) Previene le infezioni ospedaliere.

B) Previene la trasmissione di alcune malattie infettive.

C) Previene le infezioni delle vie aeree.

D) Previene la trasmissione di alcune infezioni virali.

030. Durante il posizionamento del SNG P’infermiere:

A) Invita il paziente a bere un bicchiere d’acqua e a deglutire pill volte.
B) Invita il paziente a trattenere il respiro e non deglutire.

C) Suggerisce al paziente di tossire.

D) Posizione il paziente con la testa reclinata indietro.
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