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001. L’infermiere & tenuto al segreto professionale in quanto & previsto:
A) Dall’articolo 622 del codice penale.

B) Dall’articolo 155 del eodice deontologico.

C) Dall’articolo 37 del ¢odice.civile.

D) Dall’ articolo 21 della Céstituzione.

002. La digitalizzaz _"jy_"f‘della's,aniti\ ¢ prevista dal PNRR attraverso:
A) Lo sviluppe défEiseicolo Sarijtario Elettronico (FSE).

B) L’acquisto'ed agil 2’2%1&1 ovi strumenti e apparecchiature.

C) Lo sviluppo di softwart"supportati dai ricercatori dell’UE.

D) Lo sviluppo.del fasci¢blo elettronico del cittadino (FEC).

003. Quali sono le principali funzioni attribuite agli infermieri secondo il DM 739/94?

A) La prevenzione delle malattie, ’assistenza ai malati e dei disabili di tutte le etd e I’educazione sanitaria paziente.
B) La prevenzione delle malattie e 1 attivita di ricerca.

C) Attivitd amministrativa e educazione sanitaria.

| D) Educazione terapeutica e somministrazione di farmaci.

004. Quale figura promuove il PNRR per potenziare ’assistenza domiciliare?
A) L'infermiere di famiglia e di comunita.

B) L’infermiere di area critica.

C) L’infermiere di Sanita Pubblica.

D) L’infermiere geriatrico.

005.In quali casi un infermiere pud essere ritenuto penalmente responsabile?
A) In caso di dolo o colpa grave.

B) Solo in caso di dolo.

C) Solo in caso di colpa lieve.

D) In caso di denuncia dell’ assistito.

006. Qual ¢ la principale fonte normativa che disciplina i diritti e i doveri dell'infermiere nel settore pubblico?
A} Contratto Collettivo Nazionale di Lavoro (CCNL). )

B) Codice Civile.

C) Codice Deontologico dell'Infermiere.

D) Statuto dei Lavoratori.

007. Obiettivo principale della Legge 42/1999:

A) Sancisce definitivamente gli infermieri come “professione sanitaria”.
B) La riduzione dei costi della sanith pubblica.

C) Riformare il sistema delle pensioni sanitarie. .

D) Sancisce gli infermieri come “professione sanitaria ausiliaria”.

008.11 principio fondamentale del Codice Deontologico dell'Infermiere é:
A) Tl rispetto della dignita, dei diritti e dei valori della persona assistita.

B) La promozione della salute in ambito ospedaliero.

C) 1l rispetto dei diritti amministrativi della persona malata.

D) Fornire cure esclusive a pazienti ricoverati.

009.Da cosa ¢ regolamentato principalmente I’esercizio professionale dell’ infermiere ?
A) E’ regolamentata dalla legge 42/1999, dal profilo e dai contenuti del codice deontologico.
B) E’ regolamentata esclusivamente dalla legge 42 (1999).

C) E’ regolamentata esclusivamente dal Codice Deontologico.

D) E’ definita esclusivamente dal proprio profilo professionale.

010.L’art. 12 (capo III) del Codice Deontologico dell’infermiera parla di:
A) Cooperazione e collaborazione.

B) Interazione ed integrazione.

C) Posizione di protezione.

D) Confidenzialita e riservatezza.

011.11 piano assistenziale infermieristico &:
A) Dinamico.

B) Digitale.

C) Statico.

D) Teorico.

012. Di cosa ¢ principalmente responsabile I’infermiere nel modello di Primary Nursing?
A) E’ responsabile della “presa in carico” di un specifico assistito.

B) Coordinare le attivita che riguardano tutti i pazienti della struttura.

C) Eseguire prestazioni a tutti i pazienti durante il turno di lavoro.

D) E’ responsabile della somministrazione della terapia per tutti gli assistiti del reparto.

013. Quale tra le seguenti affermazioni ¢ vera riguardo all’educazione del paziente?
A) Deve essere personalizzata in base alle esigenze e alle capacita del paziente.

B) Non & necessaria se il paziente ha gia avuto ricoveri precedenti.

C) Deve essere fornita solo al momento della dimissione.

D) Gli infermieri possono fornire un percorso educativo solo in alcuni casi.
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14. Che cosa contiene un piano di assistenza infermieristica?
A) Problemi, obiettivi, interventi e valutazione.
B) Obiettivi, interventi e valutazione.
C) Problemjiinterventi e valutazione.
D) Interventigialutazione e rivalutazione.

015. Quale delle:Seguenti affermazioni & vera riguardo alla diagnesi infermieristica ?

A) Deve sempre Pasarsi su dati raccolti attraverso l'osservazione e la valutazione del paziente.
B) Deve sempre basarsi sui dati raccolti dalle diagnosi mediche.

) Pud essere formulata senza raccolta dati.

D) E’ formulata in base a valutazioni soggettive.

016. Qual ¢ il modello concettuale di salute che evidenzia la specificita della professione infermieristica?
A) Il modello bio-psico-sociale.

B) Il modello bio-organico.

C) I modello digitale.

D) Il modello psico-attitudinale.

017. Quale delle seguenti affermazioni ¢ vera riguardo alla documentazione infermieristica?
A) Deve essere chiara, completa e tempestiva. .

B) Pud essere fatta a posteriori senza problemi.

C) E un'attivita facoltativa che puo essere demandata.

D) Non & necessaria se il paziente € presente per poco tempo.

018. Nel Primary Nursing uno dei principali vantaggi e:

A) Promuove una maggiore personalizzazione dell'assistenza.
B) Una riduzione del carico di lavoro degli infermieri.

C) Riduce 1a necessita della redazione dei piani di assistenza.
D) Riduce la necessita di comunicazione tra gli infermieri.

019. Quale delle seguenti teorie del nursing si basa sull'idea di equilibrio tra stress e adattamento?
A) Modello deil'Adattamento di Roy. '

B) Teoria dell’ Autocura di Orem.

C) Teoria di Imogene King.

D) Teoria del Nursing Transculturale di Leininger.

020. Qual ¢ il principale obiettivo dell'infermiere di ricerca?

A) Condurre studi clinici e contribuire allo sviluppo della ricerca infermieristica.
B) Condurre studi clinici rignardanti 1’assistenza infermieristica in ospedale.

C) Condurre studi finalizzati allo sviluppo di nuovi farmaci.

D) Condurre studi clinici esclusivamente sul territorio.

021.La rilevazione del polso periferico pud avvenire in piii sedi, tranne una:
A) Basilica.

B) Radiale.

C) Poplitea.

D) Carotidea.

022. Per infondere una soluzione fisiologica da 500 ml in due ore, a che velocita dovra essere impostato il regolatore di flusso?
A) 250 ml/h.

B) 75 ml/h.

C) 80 ml/h.

D) 1000 ml/h.

023.L’°Adrenalina & un ormone secreto da:
A) Surrene.

B) Tiroide.

C) Rene.

D) Ipofisi.

024. Qual & I’obiettivo del lavaggio deile mani con soluzione idroalcolica:

A) L’eliminazione della flora transitoria e la riduzione della carica microbica residente delle mani.
B) La detersione delle mani.

C) La disinfezione delle mani.

D) L’eliminazione della flora transitoria.

025.L’ emoglobina glicosilata ¢ un esame diagnostico per:
A) Diabete mellito.

B) Anemia.

C) Cirrosi epatica.

D) Policitemia.

026.Da che cosa ¢ rappresentato il primo anello della “catena della sopravvivenza”?
A) Allarme precoce.

B) Massaggio cardiaco.

C) Ventilazione.

D) Defibrillazione.
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027.Durante una trasfusione di sangue I’infermiere deve controllare:

A) Pressione arteriosa, frequenza cardiaca, frequenza respiratoria, temperatura corporea.
B) Glicér;;% temperatura corporea, colorito cutaneo.

’ ilazione, emoglobinemia, sideremia.

a corporea, glicemia, pressione arteriosa.

seeni clinici elencati quali indicano Pipoglicemia?
Tachiggrdia e sudorazione fredda.

B) Difficolta respiratoria e di deglutizione.

C) Iperpiressia, cute secca e arrossata.

D) Aumento della diuresi.

029. Quale delle seguenti affermazioni & vera rignardo alla somministrazione di farmaci?
A) Gli infermieri devono sempre adottare il “riconoscimento attivo” per la somministrazione della terapia.

B) Gli infermieri possono somministrare solo farmaci orali e per via endovenosa.

C) Gli infermieri non hanno 1’obbligo di conoscere gli effetti collaterali dei farmaci.

D) Gli infermieri possono cambiare molecola /principio attivo se lo ritengono necessario.

030. Qual & 1'obiettive principale della valutazione del dolore in un paziente?

A) Comprendere l'intensita e la natura del dolore per fornire un trattamento adeguato.
B) Potere svolgere indagini statistiche.

C) Compilare le scale per il sistema di certificazione OECL

D) Somministrare placebo ogni qualvolta il paziente richiede farmaco antidolorifico.
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